
Die HNO-Praxis Dr. Uhe liegt mit bester Verkehrsanbindung und Parkmöglichkeiten im Stadtteil 
Geestemünde in der Seestadt Bremerhaven. Neben dem gesamten Spektrum des HNO-Faches, wie 
Untersuchung und Behandlung von Krankheiten der Ohren, des Gehörs, inklusive Neugeborenen-
hörscreening, der Nase, der Mundhöhle und des Kehlkopfes, bieten wir Ultraschall, Endoskopie, 
Untersuchung und Behandlung von Allergien, Schwindelerkrankungen, Schlafstörungen, insbeson-
dere Schnarchen. Sorgfältig untersuchen und umfassend beraten heißt für uns den Patienten nicht 
nur fachspezifisch, sondern ganzheitlich zu betrachten. Die  langjährige Erfahrung, modernste 
Untersuchungsverfahren und eine barrierefreie Praxis kommen dabei dem Patienten zugute.

Wir bieten sämtliche HNO Leistungen und ambulante Operationen

Allergologie bei Erwachsenen und Kindern 
• Prick-Test, Epikutan-Test, Scratch-Test und bei Bedarf nasaler Provokationstest
•  RAST-Test mit Bestimmung des Gesamt-IgE und spezifischen IgE gegen  

die jeweiligen Allergene im Blutserum (Labortest)
• Spezifische Immuntherapie (Hyposensibilisierung) subkutan und sublingual

Ultraschall
• Ultraschalluntersuchung der Nasennebenhöhlen

Schlafuntersuchung (Polygraphie)
•  Messung der nächtlichen Atmung, Schnarchgeräusche, Körperlage, Sauerstoffsättigung  

im Blut, Pulsfrequenz und Atembewegungen von Brustkorb und Bauch in der häuslichen  
Umgebung bei atembezogenen Schlafstörungen.

Endoskopie
•  Untersuchung der Nasenhaupthöhle, des Nasenrachens, des Rachens und des Kehlkopfes  

mit vergrößernden und den Untersuchungsbereich sehr hell ausleuchtenden Endoskopen. 

Hörtest
• Hörgeräteverordnung
• Audiometrie, Sprachaudiometrie
•  Objektive Hörtests mit Messung der Otoakustischen Emissionen  

(TEOAE´s und DPOAE´s) bei Kindern und Erwachsenen.
•  Hirnstammaudiometrie (BERA) mit Beurteilung der zentralen Hörbahn und  

objektiven Bestimmung der Hörfähigkeit.
•  Tympanometrie mit Messung des Trommelfellwiderstandes und der Stapediusreflexe 

Schwindeldiagnostik
•  VNG: Videonystagmographie mit kalorischer Vestibularisprüfung und seitengetrennter  

Untersuchung beider Gleichgewichtsorgane
• Lage- und Lagerungsprüfung bei lagerungsabhängigen Schwindelsymptomen

Ambulante Infusionstherapie bei Hörsturz und Tinnitus

Schluckdiagnostik
• flexible endoskopische Schluckdiagnostik

Stimm-, Sprech- und Sprachdiagnostik bei Erwachsenen und Kindern

Riech- und Geschmackstest

Ambulante Operationen
•  Adenotomie, Parazentese, Paukenröhrchen, Nasenbeinreposition, Nasenseptumplastik, 

Nasenmuschelplastik
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